ASSDCiaZiDne sporti‘/ﬂ Sede: via Stupinigi 7 — 10098 Rivoli (TO)

Campo: via Ilvrea 7 — 10098 Rivoli (TO)

[ . -
Dilettantistica o S
DON BDSCO DIVD'_I e-mail: asd.donboscorivoli@gmail.com

PROGRAMMA PREPARAZIONE ALLIEVI 2003 2018/2019

LUNEDI’ 03/09 - Ritrovo ore 17:30 in Via lvrea, saluto
e prima seduta di allenamento dalle 18:10
alle 20:00;

MERCOLEDYI’ 05/09 - 18:00 / 20:00 seduta di allenamento:;

da venerdi’ 7 a domenica 9 settembre mini ritiro in
Oratorio con programma a parte;

LUNEDI’ 10/09 - 18:00 / 20:00 seduta di allenamento;
MARTEDI’ 11/09 - 18:00 / 20:00 seduta di allenamento;
GIOVEDI’ 13/09 - 18:00 / 20:00 seduta di allenamento;

SABATO 15/09 - TORNEO OLYMPIC COLLEGNO;
DOMENICA 16/09 - TORNEO OLYMPIC COLLEGNO;

LUNEDI’ 17/09 — 18:00 / 20:00 seduta di allenamento:
MERCOLEDYI’ 19/09 — 18:00 / 20:00 seduta di allenamento:
GIOVEDI’ 20/09 — 18:00/ 20:00 seduta di allenamento;

SABATO 22 O DOMENICA 23 SETTEMBRE INIZIO
CAMPIONATO

Dalla settimana successiva DUE allenamenti: LUNEDI’ e
GIOVEDI’ DALLE 18:00 ALLE 20:00.

Nando



